
大歳交流センターだより令和７年１２月 ＮＯ．２０１

人　口

発　行　大歳地域交流センター 電話（地域窓口）922-4035　（行政窓口）922-2461 世帯数

開館時間　8時30分～17時15分　 ﾒｰﾙ　ohtoshi@city.yamaguchi.lg.jp

7,091

13,968

(令和7年11月1日現在)

大歳地域交流   ｰ

公式Ｘ(Twitter)     

№

令和７年

号

201

１２月

　１１月２日（日）に大歳まつりを開催しました。ステージ出演や出店、体育館展示

など、様々な催し物でおまつりが大いに盛り上がりました！

　ご来場いただいた皆さま、運営にご協力いただいた皆さま、会場周辺にお住まいの

皆さまには心から感謝申し上げます。

第４９回大歳まつりを開催しました！
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父の志を継いだ萩藩医 高島良台 
 

 高島良台（江戸後期-明治、1804-1882）は吉敷郡黒川村の医家、山下玄良の三男に生まれました。父は名

医として知られ診療の余暇には儒学や歴史を教えていたといい、良台は教養深く恵まれた環境に育ったと考

えられます。京に上って医学を小石玄瑞（蘭方医）に、儒学を頼山陽に学んだのち、萩藩医高島桃庵の養子

に迎えられました。天保 2(1831)年に養父が亡くなり 28 歳で藩医を継ぎますが、この後萩藩の医家制度は

大きな転換期を迎えます。 

天保 7 年に毛利敬親が藩主となり、同 9 年には村田清風を登用して財政再建や軍備強化など改革に着手し

ます。人材育成や教育改革にも力を入れ、藩医の重鎮能美洞庵や青木周弼らの尽力をえて萩藩に初の医学所

が開設されることとなりました。これが萩藩下での公的医学教育の始まりとなります。 

天保 11 年、萩八丁の南苑を教室にして講義が始まり、本道

（漢方による内科）、本草学、外科、眼科などの科目に加えて西

洋医学が導入されました。青木周弼が優れた西洋医学書を翻訳し

て講義を行い、萩藩の医学研究は大きく前進します。新校舎の落

成を迎えて嘉永 3(1850)年には「好生館」と改称し、洋学研究を

本格的に進めました。好生館は藩内の医家を管轄下に置き、種痘

の普及やコレラ等疫病防除などの事業を行いました。 

 高島良台は嘉永 4 年 48 歳で好生館の本草頭取役を任ぜられ、

実父山下玄良の師小野蘭山による「本草綱目啓蒙」を講義しまし

た。54 歳で松寿院（10 代藩主毛利斉熙公六女美知姫）の侍医と

して江戸行きを命ぜられ、幕末の動乱期を江戸で過ごしたと思われます。明治 3(1870)年に家督を長男に譲

って隠居し、明治 15 年に 79 歳で萩八丁の自宅で没しました。実父山下玄良と同じく、文雅のたしなみ深く

漢詩や書画に優れ、温厚篤実な人柄であったと伝わります。 

その才はさらに良台の息子達にも受け継がれます。長男の高島九峰

は書家・詩人として名高く、内務省や宮内省の諸官を歴任したのち宮

内省図書尞御用掛を務めました。次男の高島北海(江戸末期-昭和初、

1850-1931）は幼少期から絵画と山野に親しみ、地質学や植物学の技

師として働きながら日本やヨーロッパの山岳を写生し、その作品は国

内外で高く評価されました。後年には長門峡を名勝として整備するた

め「長門峡真景」160 幅を描いてその売上金を全て寄贈するなど、故

郷山口県の景勝地整備と保護に尽力しました。 

 

 山下玄良没後二年目の文化 14(1817)年、門人有志らが岩富の生家跡に顕彰

碑を建ててその人徳と功績を偲びました。やがて医療は漢方から西洋医学

へ、本草学は植物学や生物学へと発展していきますが、そこに山下玄良が師

小野蘭山らの教えを受け継ぎ、後世に伝えたという小さな史実が存在したこ

とをこの碑文が我々に伝えてくれたのです。 

（大歳史談会 文責:竹田暁子） 

参考：「 防長医学史」田中助一、「増補版 近世防長人名辞典」吉田祥朔 

 「ジオパークの開祖 高島北海」金折裕司 他 

 
高島良台（号:醉茗）七絶詩書 

明治 6 年の作（萩博物館所蔵） 

 
高島家の門は「城山窯」の庭園入口に 

移築され、現存している 

 
山下家の門と玄良の顕彰碑（岩富） 

【日　時】１２月１４日（日）

  ９時～１２時（受付８時５０分～）

【場　所】大歳小学校体育館

【参加対象】中学生以上の全年齢　定員２０人

【参加費】無料

【主　催】スポーツ推進委員、大歳地域交流センター

【申込先】大歳地域交流センター

　　　　（０８３ー９２２ー４０３５）

【申込締切】１２月８日（月）

※先着順とし、定員になり次第締切

　ピックルボールは、アメリカで生まれたラケットスポーツで

す。テニス・卓球・バドミントンの要素を組み合わせたような

スポーツで、誰もが簡単にラリーができて、老若男女問わず楽

しめることから、近年日本でも人気が高まっています！

　みんなで楽しくピックルボールを体験しましょう。

ピックルボール体験会 要申込

　１０月１３日（月・祝）に令和７年度山口市民スポーツ大会

が開催されました。

　結果は、ソフトボールはＢブロック２組優勝、バレーボール

はAブロック残留決定戦勝利、グラウンド・ゴルフは５位、

卓球はAブロック３位、陸上レクスポーツはBブロック４位

（400mリレーは１位！）でした！

　選手の皆さん、大変お疲れ様でした。また、ご協力・応援

いただきました皆さん、本当にありがとうございました。

市民スポーツ大会に

大歳代表選手が出場しました！
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【大歳地区１２月の行事予定】

1日 (月) 燃やせないごみの日 19日 (金) パソコン相談

5日 (金) ぶっくん来館日(15:20～16:00) ぶっくん来館日(15:20～16:00)

7日 (日) 大歳体育振興会長杯争奪少年サッカー大会 20日 (土) みんなの広場（13:30~16:00）

10日 (水) 母推さんの育児相談 22日 (月) 古紙ペットボトル分別収集（大歳①）

11日 (木) 金属・小型家電製品ごみの日 25日 (木) 古紙ペットボトル分別収集（大歳②）

17日 (水) びん・缶ごみの日 ※木曜日はプラ容器包装分別収集

【日　時】１２月２１日（日）１３時３０分～１６時

【場　所】大歳地域交流センター２階　講堂

【参加費】大　人：５００円

　　　　　中学生：３００円

　　　　　小学生以下：無料

　　　　　※1人３個までお持ち帰り自由

【申込先】準備の都合上、１２月１８日（木）までに

　　　　　宮成（０９０－６８４２－１４５８）へ

　　　　　ご連絡ください。

大歳地区子ども会・くすの木母親クラブ 共催

正月輪飾りを作ろう！！ 要申込

　今年度は以下の日程にて行います！

　大歳地区食生活改善推進協議会の皆さんにご協力いただき、

地域の皆さんにふるまいます♪

も可能ですので容器を持参してくださいね！

【日　時】１月７日（水）１１時～１３時

【場　所】大歳地域交流センター

【参加費】無料

【持参物】空の容器（できれば保温できるもの）

七草がゆ試食会
にお越しください♪

大歳地区恒例の『七草がゆ試食会』

　今回は久しぶりにセンターでの試食も可能です！お持ち帰り

心も体も

元気にすごそう！

１月16日(金)
10：00～12：00
大歳地域交流センター

２階 講堂

開催日

大歳地区社会福祉協議会

☏083-920-1700
平日9：00～17：00

第５回

高齢者の冬に気を付けたい、ヒートショッ
ク・感染症・低温火傷・冬でもおきる脱水症
状・転倒骨折予防などなど、寒い冬場の毎日
を心も体も元気に過ごせるように、お茶をし
ながら楽しくお話をききませんか？

講師社会福祉法人相清福祉会

梅光苑地域連携室 濵村実和子氏

食推さん

健康診断の結果が変わる！？野菜たっぷり減塩レシピ！

【日　時】１２月１９日（金）１０時～１２時

【場　所】大歳地域交流センター　調理室

【献　立】当日のお楽しみ♪

【定　員】１５名

【参加費】２００円

【持参物】エプロン、マスク

【申込期限】１２月１２日（金）まで

【申込先】大歳地域交流センター

（０８３－９２２－４０３５）

※アレルギーのある方はお知らせください。

　体調の悪い方は参加をご遠慮ください。

地区民の 料理教室 要申込

「漢字検定」に挑戦してみませんか？

【日　時】１月３１日（土）９時３０分～（１時間程度）

【会　場】大歳小学校第一多目的室（予定）

【検定料】1,500円～3,500円 ※受験する級により異なります

【申込方法】１２月１９日（金）までに大歳地域交流センター

地域窓口にて申込用紙を記入し、検定料をお支払いください。

【問合先】水田（大歳地域交流センター）

　  　　（０８３－９２２ー４０３５）

大歳小学校地域協育ネット
からのお知らせ

要申込 　１月１８日（日）に山口きらら博記念公園で行われる

「第２１回山口市駅伝競走大会」に大歳地区の代表として

出場いただけるメンバーを募集します！

　中学生以上で出場したい方・ご興味のある方は、ご連絡

ください。

【問合せ・申込先】

　大歳地域交流センター（０８３ー９２２ー４０３５）

【申込期限】１２月５日（金）

駅伝出場者を募集します！

【受付開始日時】令和８年１月５日（月）１２時～

※窓口での予約受付は従来どおり8時30分開始です。

【利用に関して】

←実証実験概要（市HP)

　オンライン予約の実証実験

学校施設利用に係る

　利用者の皆様の利便性向上を目指し、学校施設

利用予約のオンライン受付実証実験を行います。

　ご予約を行うには、右の二次元

コードから専用予約サイトにアク

セスし、利用者登録が必要です。

「なべ敷」を作ろう！

【日 時】１２月２５日（木）１０時～

【場 所】大歳地域交流センター内

【申込期間】１２月１日（月）から

※受付は平日の９時～１７時

【定 員】１５セット分

※定員になり次第締切します

【参加費】２００円

【持参物】飲み物 ※必要なものは準備します

【対 象】幼児～上限ありません

※子どもさんは、保護者の方と一緒に参加をお願いします

【申込先】大歳地区社会福祉協議会事務局

（０８３ー９２０－１７００）

クラフト紙バンドで「なべ敷」を作ってみませんか？

飾っても可愛いですよ♪

【日　時】１２月２０日（土）１３時３０分～１６時

【場　所】大歳地域交流センター２階 講堂、会議室①②

【内　容】

・フォークダンスクラブの鑑賞・体験

・大歳歌謡教室の皆さんと一緒に歌いましょう！

・シニア大歳の活動紹介

・山口総合支援学校生徒の作品展示・即売

　　野菜・花の苗の販売

【参加費】１００円（おやつ・ドリンクバー）

【問合せ】大窪（０８０－２９０４－８１９３）

 みんなの広場からのお知らせ
　今月の「みんなの広場」は、いつもより拡大して開催します！

山口総合支援学校生徒さんの作品展示もあります。

　みんなと一緒に楽しいひと時を！お気軽にご参加ください。

展示作品一例

【日　時】１２月１７日（水）１０時～１１時

【内　容】絵本の読み聞かせ&プレゼント渡し

【場　所】大歳地域交流センター２階　和室

【参加費】無料

【持ち物】飲み物

【募集人数】未就園児の親子１０組程度

【申込先】水原（０９０－４８９７－５６４９）

【申込締切】１２月７日（日）

太陽クラブからのお知らせ

　「朗読劇やまぐち」さんに、手遊びやクリスマスにちなん

だ絵本の読み聞かせ、おすすめ絵本の紹介をしてもらいます。

　サンタさんからのプレゼントもありますよ🎅お楽しみに！

要申込


